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第一組的各位夥伴:大家好！                                                97.10.19 
植物園假日導覽 10月份主題—民生植物  
解說概況 

1.今晨出席志工20人，遊客近65人，下午值勤志工13人，遊客約60人。本月的主題與民眾生

活息息相關，今天的民生植物解說，讓遊客對糧食作物有更深的認識，不再是「五穀不分」

了！ 

2.開場由美香老師帶領大夥兒帶動唱，接著麗真組長簡介本月份主題並邀請小朋友玩「神秘箱」

遊戲，大人也從五穀雜糧的果穗來分辨糧食作物，尤其是高粱、小麥、大麥、燕麥、蕎麥和

小米，生活在都市的人們，可是難得一見啊！ 

3秋高氣爽的好天氣，三個分站設在欖仁廣場的樹蔭下，舒適安全，來賓們玩完「磨地瓜粉」單

元，還有水龍頭可洗手，真是方便又貼心！ 

4. 今天是本月第2次解說，無論是帶隊或分站解說，夥伴們已駕輕就熟。民生植物 

區此時可見開白花的空心菜，結穗的水稻、薏苡、芋頭、樹薯---等。 

5. 最有趣的是穀事站---讓遊客們為稻穀剝殼，小小穀粒，要剝去外衣，可是有訣竅的呢！ 

志工老師要遊客把自己用手去殼的糙米，帶回去煮晚飯。每碗飯約有4000顆米粒，粒粒 

都是農夫「汗滴禾下土」，歷經約一百二十多天，至少11道手續完成的！ 

6.今天麗真組長突發奇想：把親子團中的大人、小孩分在不同組，自己當起了臨時 

保母，每換一站就先「報數點名」，唯恐弄丟了遊客的寶貝孩子！不同家庭的小孩， 

表現不同特質，有的依賴性強，有的喜歡獨立，父母是否要適時的放手？值得深思！ 

7.早上，新唐人電視公司前來錄影，由丁清泉老師擔崗，3個分站解說分別由維英、寶瑩、 

美香協助配合，錄影的經驗難免緊張，卻也難得！ 

8.麗真、麗華與旺旺，前些日子特地到世貿二館參觀「米食特展」，帶回不少米食文化新 

資訊與遊客分享： 你知道什麼是「鴨間稻」？什麼是「越光米」嗎？「嫁好尪、送好米」 

---好米禮盒是愛、幸福與感動的花嫁好禮，台灣許多的山水香米，正等著我們享用呢！ 

感謝與分享 

1. 感謝本單元活動單設計者伍曼卿、高月妥及志工室事前準備充足且鉅細靡遺的道具、圖片及

實物，（還列出滿滿一張清單呢）！讓我們解說時得心應手！  

2.歡迎新進志工---曹美蕾、秋紅，為本組注入新血輪！  

3今天是個分享的時刻： 

（1）.大清早，秋紅老師就帶來她在雲南旅遊採購的蠟染圍巾、桌布，飾品及可解說用的半

成品布，送給志工們分享！不久在志工室將可看到這些美麗的蠟染布！  

   （2）中午，月明老師也將許多精緻的吊飾、小飾物分送志工，小巧可愛，讓人愛不釋手！ 

    （3）寶瑩老師在分站活動中也將她平日蒐集的種子果實、小飾品做獎品，贈送給遊客，假

日的遊客有福了！ 

4.今天聽到有一植物園常客反應，她帶孩子到植物園已有3年了，經年累月的參與學習，使孩子

對自然課程興趣濃厚，且有長足的進步，老師問的問題孩子都能反應出來，非常感謝植物園假

日導覽的用心設計安排！真希望能把植物園的活動推廣到更多學校與家庭，讓更多的孩子受

惠！ 
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5.很高興再次聽到遊客反應：近年來植物園的解說活動，生動活潑，又能動手操作，每個月都有

精彩的設計，令人耳目一新！ 

聯絡事項 

1 十二月將舉辦志工 3天 2夜在福山植物園的「自然探索進階研習」，曾參與初階研習者請留

意報名時間！ 

2. 有興趣參與「第五屆專業班種子教師研習」者，請至志工室報名！ 

3. 明年度(2009)台北植物園活動單主題，以「生物多樣性保育」為主軸，本組分配到的主題如

下： 

一月份：認識繽紛的世界---生物多樣性保育的意義（已由麗真、金敏發揮愛心認養） 

四月份：花之演化與授粉---台灣植物開花授粉多樣性 

五月份：與野鳥一同飛翔---台灣鳥類多樣性 

九月份：色彩繽紛的蘭科植物---台灣蘭科植物多樣性 

歡迎夥伴們擇一所愛，認養上列主題的學習單設計！有意願者請與新舊任組長聯繫！ 

附記：10月 10日林試所與廣播電台聯合舉辦的音樂活動 

雙十節下午，由林試所與國立教育廣播電台聯合主辦的「品嚐音樂—歲月的滋味」活動，

本組有六位夥伴參與，負責的攤位是「茶言觀色」---主要目的在分辨四種不同的茶葉：包種茶、

鐵觀音、烏龍茶、東方美人茶，由月明、素華、素芳解說，讓遊客摸一摸、聞一聞、看一看，

說出印象最深刻的是哪一種？他的樣子像什麼？ 

活動中有植物園志工冷熱飲教作及飲料植物解說、闖關遊戲，更有各式飲料可暢飲：志工

精心準備的桑與甘蔗涼飲、大花咸豐草、魚腥草、香茅酸梅汁，還有法式企業提供的花式冰咖

啡、冰綠茶，可當場享用，完成闖關者（約有 300人），好禮拿不完，大小朋友樂融融！ 

平日難得碰面的四組志工約 37人，在范義彬老師、培民、惠茹、玉珍、依純及林團長帶領

下，各個卯足了勁，展現我們的團隊精神，每一攤位準備周全，每 8-10位遊客有一接待組的志

工親切的帶領闖關，我們的服務熱誠，讓遊客留下深刻的印象，並相約還要來參與週日的每月

主題導覽活動呢！ 

3：30分後，有全國學生音樂比賽（國小、國高中及大學）優秀團隊演奏的優美旋律，主辦

單位巧妙的將樂曲與飲料融合成獨到的音樂故事，如：夜來香與花果茶，歌聲魅影序曲與濃縮

黑咖啡---，「此次活動藉由植物導覽、飲料品嚐、樂曲解析等方式，帶領民眾瞭解古早位飲品

由來及現代飲料製作方式，配已樂曲背後酸甜苦辣的故事，賦予音樂懷古遐今之味覺享受，帶

領老中青三代進入音樂殿堂。」整個活動設計超有創意！前來服務的志工也享受一場別開生面

的露天音樂會！ 

秋高氣爽，荷花池畔，涼風習習，天上掛著七色彩虹，如此良辰美景，品嚐不同風味的音

樂，令人如痴如醉，渾然忘我，這真是國慶佳節的最高享受！  

親愛的夥伴們： 

樂活，從每一粒米開始！      幸福，從每一口飯中體會！  

讓我們懷著感恩的心  享受農夫辛苦耕耘的糧食作物吧！ 

麗真、麗華、富旺 敬上 97.10.19  

ps.感謝麗華提供提供精彩文章。 

感謝金敏、美香、素芳、張維英及旺旺提供提供寶貴相片。 
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感謝每一位參與服勤的伙伴，植物園有您真好! 

一. 開場時間 
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二. 導覽解說 
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三. 駐站解說 
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四. 服勤生活花序 

 

 
五. 雙十佳節『林試所與廣播電台聯合舉辦的音樂活動』 
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